Nombre: Fecha: Bloque:

Leer las etiquetas informativas sobre medicamentos de venta libre

Instrucciones: Responde las siguientes preguntas. Necesitaras la etiqueta para responder las preguntas
la4.

1. Lees en Internet que es importante mantener cualquier tipo de medicamento fuera del alcance de los
nifios. Deseas cuidar la seguridad de tu hermano menor, asi que le mencionas a tus padres que seria una
excelente idea esconder el medicamento en tu casa en el congelador porque esta alto y tu hermano no
puede llegar alli.

A. ¢Debes guardar este medicamento en el congelador? (Marca una opcién con un circulo)
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B. ¢Por qué? La etiqueta dice que el medicamento debe almacenarse entre 68°y 77° F
(temperatura ambiente)

C. ¢Qué seccion de la etiqueta leiste para encontrar esta informacion? Informacion adicional
2. Tienes un resfrio y tienes estornudos y goteo nasal.

R. éDebes tomar este medicamento? (Marca una opcién con un circulo) Si

B. ¢Por qué? Este medicamento trata estos sintomas cuando son causados por fiebre del heno o
alergias respiratorias altas, no el virus que causa un resfrio.

C. ¢Qué seccidn de la etiqueta leiste para encontrar esta informacion? Usos

3. Estas jugando afuera con tu primo de 8 anos que tiene alergias. Cuando entras, observas que
estornuda mucho y se queja de la picazén de los ojos. Quieres darle helado para que se sienta mejor,
pero tu tia te grita porque tu primo es intolerante a la lactosa, lo que significa que no puede comer nada
con lactosa. Quiere que le des este medicamento.

A. éDeberias darle este medicamento a tu primo? (Marca una opcién con un circulo) S
B. ¢ Por qué? Este medicamento contiene lactosa y tu primo es alérgico.
C. ¢Qué secciodn de la etiqueta leiste para encontrar esta informacidn? Ingredientes inactivos

4. Estas cuidando a tu hermana de 5 anos y tiene picazén en la garganta y ojos llorosos y con ardor
debido a sus alergias. Deseas darle este medicamento para ayudarle a sentirse mejor.

A. éCudnto le debes dar? Debes preguntarle primero al médico porque esta es la version para
adultos del medicamento.

B. ¢Qué seccidn de la etiqueta leiste para encontrar esta informacion? Instrucciones

5. Encontraste esta caja de medicamento para la alergia en el fondo de tu mochila. Todo sigue sellado,
pero no estas seguro de cuanto tiempo lleva ahi.

A. ¢Cémo puedes saber si aun es seguro usar este medicamento? Verificas la fecha de
vencimiento



6. Estds en el pasillo de medicamentos de la tienda de comestibles y tu madre te pide que elijas los
caramelos para la tos del sabor que prefieras. Encontraste los de cereza, pero ves que la bolsa ya esta
abierta. Es la Ultima bolsa de caramelos para la tos de cereza y es el Unico sabor que te gusta.

A. éDebes comprar estos caramelos para la tos? (Marca una opcién con un circulo) Si

B. ¢Por qué? El cierre de la bolsa tiene el propdsito de proteger al consumidor. Si la bolsa ya estd
abierta, los caramelos para la tos podrian haberse alterado o alguien podria haber tomado algunos.



