
Nombre: _____________________________________________ Fecha: _______________ Bloque: ____ 

Leer las etiquetas informativas sobre medicamentos de venta libre 

Instrucciones: Utiliza la etiqueta del medicamento de venta libre como ayuda para responder las 

siguientes preguntas. 

1. Lees en Internet que es importante mantener cualquier tipo de medicamento fuera del alcance de los 

niños. Deseas cuidar la seguridad de tu hermano menor, así que le mencionas a tus padres que sería una 

excelente idea esconder el medicamento en tu casa en el congelador porque está alto y tu hermano no 

puede llegar allí. 

A. ¿Debes guardar este medicamento en el congelador? (Marca una opción con un círculo)  

SÍ       NO 

  B. ¿Por qué? ___________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

  C. ¿Qué sección de la etiqueta leíste para encontrar esta información? _____________________ 

2. Crees que tienes un resfrío común porque estornudas y tienes goteo nasal. 

  R. ¿Debes tomar este medicamento? (Marca una opción con un círculo) SÍ       NO 

  B. ¿Por qué? ___________________________________________________________________ 

  ______________________________________________________________________________ 

  C. ¿Qué sección de la etiqueta leíste para encontrar esta información? _____________________ 

3. Estás jugando afuera con tu primo de 8 años que tiene alergias. Cuando entras, observas que 

estornuda mucho y se queja de la picazón de los ojos. Quieres darle helado para que se sienta mejor, 

pero tu tía te grita porque tu primo es intolerante a la lactosa, lo que significa que no puede comer nada 

con lactosa. Quiere que le des este medicamento. 

A. ¿Deberías darle este medicamento a tu primo? (Marca una opción con un círculo) SÍ       NO 

  B. ¿Por qué? ___________________________________________________________________ 

  ______________________________________________________________________________ 

  C. ¿Qué sección de la etiqueta leíste para encontrar esta información? _____________________ 

4. Estás cuidando a tu hermana de 5 años y tiene picazón en la garganta y ojos llorosos y con ardor 

debido a sus alergias. Deseas darle un poco de este medicamento para ayudarle a sentirse mejor. 

  A. ¿Cuánto le debes dar? _________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

  B. ¿Qué sección de la etiqueta leíste para encontrar esta información? _____________________ 



5. Estás en el pasillo de medicamentos de Rite Aid y tu madre te pide que elijas los caramelos para la tos 

del sabor que prefieras. Encontraste los de cereza, pero ves que la bolsa ya está abierta. Es la última 

bolsa de caramelos para la tos de cereza y son los únicos que te gustan. 

  A. ¿Debes comprar estos caramelos para la tos? (Marca una opción con un círculo) SÍ       NO 

  B. ¿Por qué? ___________________________________________________________________ 

  ______________________________________________________________________________ 


